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EscAlphi MDS | Escada de estaleiro em caracol, com saida lateral
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Obra na Suica
Cliente: Induni
Local: Genebra

Alphi

A EscAlphi MDS [Montagem e Desmontagem em Seguranca) € uma
escada em caracol metalica, com .Os degraus triangulares
servem de patamares.

Basta orientar a EscAlphi MDS por rotacdo de um quarto de volta,
para que um dos degraus figue ao mesmo nivel da laje que se pretende
alcancar. E composta por uma placa de base, entre 1 e 8 mddulos
facilmente empilhaveis com uma grua e um guarda-corpos superior
gue fecha a passagem (altura méaxima de 20,10 m).

4 porcas por moédulo. Cada médulo esta equipado com guarda-corpos
retrateis, que se articulam em torno de uma extremidade indesmontavel.

A EscAlphi MDS pode ser movimentada por grua.

A area reduzida que ocupa no solo facilita a sua instalacdo, mesmo em
estaleiros exiguos.
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EscAlphi MDS | Escada de estaleiro em caracol, com saida lateral

SEGURANCA PRODUTIVIDADE QUALIDADE

Acesso facil e seguro * Instalacao e movimentacao rapidas.  Robusta e galvanizada
Todos os niveis sdo acessiveis sem  * Area de ocupacao no solo reduzida. = Possivel uma vers&o com pintura
adaptacao. * Apenas 3 elementos monobloco termolacada.
diferentes.
= Passivel de ser suspensa por uma

Montagem e desmontagem
com protecao coletiva

Os guarda-corpos sao integrados
(sem arnés).

grua.
= Compativel com as EscAlphi MDS
de 2 e 3 barras.

MODULO SUPERIOR

(= médulo + guarda-corpos de fechamento)

Barra de montagem
retratil.

Barra de guarda-
corpos retratil por
basculamento, para
permitir a saida

no nivel pretendido.

Suspensao da escada
completa

2 anéis de suspenséao
principais.

Uma extremidade
indesmontavel e
MODULO outra montada com
a ajuda de um fecho
de mola.

"

Montagem dos mon-
tantes laterais com
parafuso M24 e
chave de 36.

Suspenséo apenas de
um modulo standard

Encaixe central.

Altura dos
degraus:
21cm

2,52 m

Montagem através
de parafuso M24 +
anilha.

4 aneis de suspensao

na placa de base. Lado A

Entrada principal

Lado B
Entrada secundaria

Pe regulavel
e imperdivel.



COMPONENTES

Médulo superior

Placa de base

184

0132522

0131193

013045-0

Montagem

SEGURANCA
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ACESSORIOS ESCALPHI MDS

Dispositivos de amarracao e ancoragem

Complemento

s
-
o

2,0

0,66

0130482

018570-2

= Resisténcia ao deslizamento:
515 daN ELS

= Posiciona-se ao longo dos
montantes dos médulos

= Resisténcia ao deslizamento:
515 daN ELS

= Fixa-se nos orificios situados
a 1,50 m da base dos
madulos

0,068 = Permite fixar o ligador
da torre a uma parede

3,50 = Permite amarrar a
torre a uma parede

= Possui um gancho de

seguranca

1,80 023031-8

4,00 0230326

= Bucha + parafuso de olhal
+ Y2 barra

0,30

NC0410

NC0411
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PECAS DESMONTADAS PARA A MANUTENCAO

NC0400

3.3 013502-0

NC0401

34 013503-8

Montagem do moédulo

NC0405

3.4 013504-6

Montagem da barra
do lado do fecho

3.3 013510-3

NC0406

3,6 0135111

7.5 0135129

Montagem da barra do lado do
parafuso

0135137 013508-7

013514-5

0135152 013509-5

Cilindros da placa de base

013516-0
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EscAlphi MDS

CONFIGURACAO

AEscAlphi MDS é composta por 3 elementos monabloco diferentes.

Peso total (kg) 579 959 1339 1719 2099 2479 2859 3239
AT 25 50 75 100 126 151 176 20/
alcancada (m)

Até 8 maédulos sobrepostos
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Os madulos e as placas de base possuem um autocolante
informativo colado, para definir a orientacao da EscAlphi MDS
em funcao da altura a atingir e para recordar os conselhos de
montagem, suspensao, amarracao e transporte.

Os degraus triangulares nos angulos (0,51 x 1,00 m)
servem como patamares de descanso e para
cruzamento dos utilizadores.

Lado A Lado B
I |
M | | |
’ ey | iy
. _ | I
Aberta Fechada Aberta Fechada
Lado C Lado D
: : [ ™ |
| o . 1
:.-x]' | ‘i:_-_l
| Q
Aberta Fechada Aberta Fechada

- Todos os lados do médulo sdo protegidos por guarda-corpos.
ATENCADQO: altura maxima atingida = nimero de médulos x 2,50 m.

- Configuracées das saidas ao nivel da laje a atingir.
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Maddulo superior: guarda-corpos de fechamento + médulo

\

Guarda-corpos @

de fechamento

42 o

W

Montagem através de parafuso
H-M186.

0 guarda-corpos de fechamento
possui um batente, para impedir
uma montagem errada.
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- 0 guarda-corpos de fechamento pode ser montado no médulo antes
da entrega no estaleiro.

Madulo na placa de base: configuracao da entrada principal (lado A)
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Entrada aberta. Preferivel. Entrada fechada.
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CONFIGURACAO

Maddulo na placa de base: configuracao da entrada secundaria (lado B)
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Entrada fechada.




IMODO DE INSTALACAD:

COMPQSICAQ DAS
ALTURAS

- 8 modulos sobrepostos, no maximo.
Para uma altura superior, consultar o
nosso gabinete de estudos.

- 8 utilizadores por médulo, num maximo
de 20 numa EscAlphi MDS.

- Garantir que o solo destinado a receber
uma EscAlphi MDS consegue suportar
as cargas.

- Obrigatérias amarracdes para ventos
superiores a 72 km/h.

- Obrigatérias amarracées a partir de
3 modulos, depois a cada 3 maédulos,
para ventos inferiores a 150 km/h.

Caso de uma EscAlphi MDS
com 2 modulos

Os 4 ultimos degraus ficam acessiveis
com o 3.2 modulo. Com 2 madulos,
a altura atingida fica limitada a 5
metros.

46a5,0

Médulo 2

Altura méxima atingida: 5,00 m
Médulo 1

SEGURANCA

COMPOSICAO DAS ALTURAS

Guarda-corpos

/ de fechamento

A
Médulo
19,0a 19,7 de2.52 m
184a19,0
_vY
1782184 A
o Médulo
de252m
=
_Y
A
=
146a15,1 Madulo
1402146 de252m
134 a14,0 7 |2
1282134 4
Maédulo
al de252m
_Y
A
Médulo
= de252m
\ &
A
ol
75a77 Madulo
de252m
_Y
A
—
46250 Modulo
de252m
_Y
A
Médulo
de252m
*;
! Y
| Placa de base
______ Y regulavel
A*,B* : Montar o médulo superior para aceder

aos 4 Ultimos degraus

Lado D

Lado B:
entrada
secundaria

Exemplo 1: altura da laje a atingir: 4,50 m,
EscAlphi MDS de 2 maédulos. Saida pelo lado C
no segundo maédulo.

Exemplo 2: altura da laje a atingir: 5,50 m,
EscAlphi MDS de 3 maédulos. Saida pelo lado A
no segundo maédulo.

Lado A: entrada principal

o
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MODO DE lNSTALACAO: BARRA DE MONTAGEM
EM POSICAO FECHADA

Por gravidade, a barra de montagem fica em posicdo horizontal. Assim, - Montagem ou desmontagem de um madulo.
ela protege a lingagem e a montagem e desmontagem de um médulo
e do guarda-corpos de fechamento.

- Lingagem.

ATENCAO:
= a barra de montagem nao deve substituir o guarda-
corpos de fechamento.

- Montagem ou desmontagem do guarda-corpos de fechamento.
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BARRA DE MONTAGEM EM POSICAO ABERTA

Para permitir a passagem, a barra de montagem prende-se vertical-
mente para cima.
- No 1.2 degrau do maédulo superior.

- Travamento no guarda-corpos de fechamento.

Saida superior pelo lado B: prolongar o guarda-corpos da laje até
ao guarda-corpos de fechamento da EscAlphi MDS.

- No guarda-corpos de fechamento, quando a saida se efetua nesse nivel.

- Travamento no degrau do maédulo superior.

ATENCAO:

= a barra de montagem nao deve substituir o guarda-
corpos de fechamento.

= Aquando do transporte, recolocar a barra de mon-
tagem horizontalmente, para ndo ultrapassar os
limites rodoviarios.
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ATENCAO

- Garantir que o solo destinado a receber
uma EscAlphi MDS consegue suportar

as cargas.
- E necessario respeitar as regras gerais
de manuseamento e de estabilidade.

- A barra de montagem néo deve substituir
o guarda-corpos de fechamento.

- Instalar as amarracées a medida que
a montagem for evoluindo.

- Efetuar a desmontagem pela ordem
inversa da montagem.

Montagem em curso

IMODO DE INSTALACAO: MONTAGEM E DESMONTAGEM
EXEMPLO DE UMA ESCALPHI MDS COM 3 MODULOS

1

- Orientacédo da placa de base em funcéo da altura da laje a atingir
(os lados séo assinalados pelo autocolante).
-Instalacéo a 8 cm da parede, para facilitar o basculamento dos
guarda-corpos ao nivel da saida.
- Nivelamento da placa de base.

Médulos intermédios: etapas 2 a 5
- Acesso no madulo para prender a linga ao anel central, guarda-corpos
em posicéo fechada e barra de montagem em posicao horizontal.



- Instalacéo do maédulo na placa de base.
- Montagem dos 4 montantes com parafusos M24.
- Libertacéao da linga.

SEGURANCA

- Montagem de um novo maédulo.

- Rotacao da barra de montagem em posicéo vertical e travamento no
degrau superior.

- Montagem dos montantes com parafusos M24.

- Libertacéao das lingas.

- Repeticdo das etapas 2, 4 e 5, se necessario, amarrando a EscAlphi
MDS a medida que a montagem for evoluindo.

Médulo superior: etapas 6 a 8
- Montagem e aparafusamento do guarda-corpos de fechamento: a barra

de montagem fica em posicdo horizontal.
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IMODO DE INSTALACAO: MONTAGEM E DESMONTAGEM

- Com as lingas presas nos 2 anéis de suspensao, montagem do madulo - Garantir que as amarracdes séo instaladas antes da desmontagem
superior. das lingas.

- Montagem dos 4 montantes com parafusos M24. - Basculamento dos guarda-corpos, para permitir a saida no nivel
pretendido.

- Ao nivel das entradas, posicionamento das barras, favorecendo a = Nota: o ideal é o dltimo degrau ficar posicionado 21 cm abaixo da
entrada principal do lado A (os lados sé&o assinalados pelo autocolante). laje a atingir.



ATENCAO

- Garantir que o solo destinado a receber
uma EscAlphi MDS consegue suportar

as cargas.
- E necessario respeitar as regras gerais
de manuseamento e de estabilidade.

- A barra de montagem néo deve substituir
o guarda-corpos de fechamento.

- Instalar as amarracées a medida que
a montagem for evoluindo.

- Efetuar a desmontagem pela ordem
inversa da montagem.

SEGURANCA

Montagem em curso

Acesso interdito

Alphi

Confragem e escaramento

MODO DE INSTALACAO: SUSPENSAO E DESLOCAMENTO
(8 MODULOS SOBREPOSTOS, NO MAXIMO)

- Reposicionamento dos guarda-corpos, para impedir qualquer saida lateral.

- Verificacao do aperto dos parafusos M24.

- Fixacao dos ganchos da grua aos 2 anéis de suspenséao.

- Desmontagem das amarracées.

- Deslocamento da EscAlphi MDS.

- Orientacdo em funcao da altura a atingir, rodando sobre o eixo de
90° em 90°.

- Instalacéo a 8 cm da parede, para facilitar o basculamento dos guarda-
corpos ao nivel da saida.

v
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IMODO DE INSTALACAO: SUSPENSAO E DESLOCAMENTO

- Deposicéao no solo e nivelamento da EscAlphi MDS. - Amarracéo da EscAlphi MDS antes de libertar as lingas da grua.

- Ao nivel das entradas, posicionamento das barras, favorecendo a - Garantir que as amarrac6es séo instaladas antes da desmontagem
entrada principal do lado A (os lados sé&o assinalados pelo autocolante). das lingas.
- Basculamento dos guarda-corpos, para permitir a saida no nivel
pretendido.
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TECNICA E RESISTENCIA

Para facilitar o dimensionamento das amarracées e da base da EscAlphi MDS, foram efetuados célculos relativos a
transmissao de cargas e aos esforcos que as amarracées terdo de suportar, segundo as diferentes configuracées.
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Carta das zonas de vento

DISPOSICAQ DAS AMARRACOES

Quando "d" é superior a 20 cm,
pode ser necessario reforcar o
sistema de amarracdo com um
contraventamento.

A configuracédo 2 requer um estudo
particular.

Para uma determinada direcéo, é
necessario ter em conta os esforcos
nos 2 sentidos.

Config. 1: Config. 2:
d<20cm 20cm<d<2,00m
L Ay e
v

Amarracao

‘| Amarracao
T E
“ | r
Amarracao
T

Amarracao

Hipoteses

1 - Acéo do vento W, segundo a Norma
NF EN 1991-1-4:
Duracéo da exposicdo ao vento
superior a 1 ano.
C,=1
¢=023eCf=273

2 - Carga de utilizacdo Q, segundo
a Norma NF P 93-521:
Maximo de 8 pessoas por maédulo
da EscAlphi MDS.
Maximo de 20 pessoas no conjunto
dos médulos da EscAlphi MDS
Escada néo utilizada quando a velo-
cidade do vento excede 65 km/h.

3 - Peso proprio P da EscAlphi MDS.

TRANSMISSAQ DE CARGAS E ESFORCOS AS AMARRACOES

Os resultados sao apresentados relativamente
ao Estado Limite de Servico [ELS).

Para obter os valores do Estado Limite - = e
Ultimo (ELU): 1,5 x ELS :

1.2
madulo

_ Placa de base

1 moédulo 2 modulos 3 madulos 4 modulos 5 médulos 6 madulos 7 modulos 8 madulos
Estavel de Estéveis de Amarracées a cada 3 maédulos, para uma velocidade de vento inferior a 150 km/h
modo modo (para valores superiores, ver quadro abaixo)
independente independente
até vento de  até vento de
120 km/h 72 km/h

V 233 2768 324
Cat. O
T 169 200 234 272 358 426 500 367
V 180 213 250 290 330 393 460 534 588 700 825
Cat. Perfis Il
T 130 155 180 210 291 346 405 470 305 363 427
V. 134 159 186 216 259 308 362 419 474 565 664 771
Cat. llla
T 97 115 135 156 228 272 319 369 246 293 344 399 262 312 367
V. 123 146 171 198 200 238 279 324 378 451 529 614 313 372 435 505
Cat. lllb
T 89 106 124 144 176 210 246 285 196 234 275 319 213 254 297 345
V. 117 140 184 189 179 213 250 289 293 349 409 476 248 295 346 401
Cat. Perfis IV
T 85 101 119 137 157 188 221 255 153 182 212 247 169 201 236 274

I Para estas configuracdes (vento > 150 km/h), reapertar as amarracoes a cada 2 maédulos.
Ambiente do local: Cat.O: junto ao mar - Cat. Il: campo aberto - Cat. llla: campo com vegetacao
ligeira - Cat. lllb: campo com vegetacdo densa ou zona industrial - Cat. IV: cidade ou floresta (tomar
como referéncia a Norma NF EN 1991-1-4).

335 871 1318 1499 1682

Exemplo: para uma EscAlphi MDS com 8 maédulos em Paris (zona 2, categoria de terreno V),
a amarracéo da EscAlphi MDS faz-se segundo a configuracdo 1, a cada 3 modulos de altura.

Os esforcos de ELS a ter em conta para cada ATENCAO:

ancoragem serao o0s seguintes: Se as ancoragens utilizadas ndo suportarem
- de corte: V = 295 daN; a carga calculada, multiplicar o nimero de
- de arrancamento: T = 201 daN. niveis de amarracées.

o I
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PASSADICO

Para as EscAlphi MDS afastadas
das lajes a atingir, € possivel, com a
ajuda de suportes especificos, adap-
tar passadicos como elementos de
andaimaria.

Os 2 suportes de passadico [esquer-
do e direito) sdo colocados sobre as
vigas de escada da EscAlphi MDS,
ligados por uma barra de andaime
de 1,50 m.

Barra de 1,50 m
em posicéo alta

Barra de 1,50 m
em posicao baixa

EXEMPLOS DE PASSADICOS COM SAIDA FRONTAL

Saida para uma laje Saida por cima de um acrotério  Passadico por cima de uma
parede

0132712

0132704

0236091

Elementos principais

025620-6

= Para as outras pecas do andaime,
Ver o guia técnico.
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PASSADICO COM SAIDA FRONTAL (EXCETO PASSADICO EXCENTRICO 0,38 - 0,22 M)

= Nota: carga de utilizacdo uniformemente
distribuida: 200 kg/m?2.

- Montagem dos suportes do passadico esquerdo
e direito. Em funcéo da configuracao, instala-
céo da barra de 1,50 m na parte superior
ou inferior dos suportes e posicionamento
das abracadeiras de preensao a 0,30 m (ou
0,15 m) do montante do maédulo.

> Nota: para facilitar a montagem do
passadico, fechar completamente as
abracadeiras de preenséo depois de ele
estar posicionado.

- Correia fixa a travessa superior, basculamento

dos guarda-corpos para permitir a instalacéo
do passadico.

- Montagem do guarda-corpos de bordadura

de laje.

- Instalacéo do passadico. )
- Montagem proviséria das abracadeiras de

cilindro, para regulacéo da altura.

- Aperto_das abracadeiras de preenséo.
ATENCAO: amarrar a EscAlphi MDS ao nivel
do passadico.

.«
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PASSADICO

EXEMPLOS DE PASSADICOS COM SAIDA LATERAL

Quando uma EscAlphi MDS é utili-
zada para aceder a varios niveis, &
possivel que as saidas estejam em
lados diferentes (A, B, C, D).

Os "suportes de passadico" permitem
criar passadicos em consola, em
andaimes, fazendo a ligacao entre
a parte lateral e a laje.

Assim, é possivel aceder a todas as
lajes, independentemente da orien-
tacao da EscAlphi MDS.

= Nota: & possivel manusear passadicos
com uma grua, usando 4 anéis de sus-
penséo fixos a base dos montantes.

ATENCAO:

= Amarrar a EscAlphi MDS ao nivel
das consolas.

= Montagem com arnés (EPI).

-0 passadico em consola é suportado por
2 tubos @ 49, fixos ao nivel inferior sobre uma
barra de 1,50 m solidéria com 2 "suportes
de passadico".
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EXEMPLOS DE CASOS PARTICULARES...

A EscAlphi MDS pode ser suspensa. Apoiada em perfis HEB em consola, os
modulos sdo montados e posicionados com uma grua, para se conseguir
rapidamente o acesso a um local em profundidade.

Aparafusamento

EscAlphi MDS do perfil UPN

Perfis HEB
ancorados

Aparafusamento
do perfil UPN na
EscAlphi MDS

Passadico

- Esquema de uma EscAlphi MDS suspensa para
aceder a um local em profundidade.

Principio de montagem de uma EscAlphi MDS para um local em profundidade

- Sobre 0 médulo instalado, colocar a barrade - Montagem dos maédulos. - Descida da EscAlphi MDS até os 2 novos perfis
montagem em posicao horizontal e retirar o - Recolocacao da barra de montagem em UPN ficarem apoiados nos perfis HEB.
guarda-corpos de fechamento. posicéo vertical. - Instalacéo das amarracées.

- Montagem de um novo médulo previamente - Tensionamento das lingas da grua.
equipado com um guarda-corpos de fecha- - Desmontagem das amarracdes e dos 2 perfis

mento e perfis UPN. UPN em apoio sobre os perfis HEB.
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ESCALPHI MDS EM KIT

- Para permitir o transporte em con-
tentor, os madulos da EscAlphi MDS
também existem em versao para
aparafusar. Eles sdo geometrica-
mente idénticos aos da versao sol-
dada e perfeitamente compativeis
com eles.

- Os montantes, as vigas de escada
e os degraus sdo entregues como
pecas independentes, prontas para
serem montadas.

- A placa de base € utilizada como
referéncia para montagem. Depois
do conjunto aparafusado, basta
montar as barras guarda-corpos
como num modelo standard.

= 0 equipamento é fornecido com um guia
de montagem pormenorizado, o que
torna a operacédo simples e rapida..

= Os moédulos em kit sdo entregues com
todas as ferramentas e a totalidade dos
parafusos.

= As informacées técnicas sobre resistén-
cia, utilizacdo e montagem dadas neste
guia mantém-se validas.

Cada modulo &
acondicionado numa
embalagem.




TRANSPORTE

Para o transporte, as EscAlphi MDS
devem ser carregadas segundo o
principio ilustrado ao lado, devendo o
conjunto ser solidamente amarrado,
para evitar os riscos de basculamen-
to durante o transporte.

Cada maodulo da EscAlphi MDS
deve ser posicionado em pé (1,68
x 1,68 m de fora a fora). Se neces-
sario, colocar as placas de base de
lado, lateralmente

aos modulos.

Os madulos podem ser transporta-
dos ja equipados com guarda-corpos
de fechamento.

Barra de montagem
em posicao horizontal

PRECAUCOES

=i

Exemplo de carregamento de uma EscAlphi MDS.

- Painel corrente (12 m): 7 médulos e 7 placas
de base.

- Painel alongado (13,50 m): 8 médulos e
8 placas de base.

02 | 1,68
= > =

|‘ »
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- Nao armazenar nem transportar as EscAlphi MDS ou os médulos em posicéo horizontal, para

néo os danificar.

SEGURANCA

Lado A Lado B

Lado C Lado D

Posicao das barras a prender em modo
de transporte.

Para respeitar os
limites rodoviarios,
nao colocar o médulo
sobre a placa de
base e recolocar a
barra de montagem
horizontalmente.

ATENCAO:

= Durante o transporte, ndo empi-
Ihar as placas de base, por uma
questao de estabilidade.

= Amarrar nas vigas de escada e
nao nas barras.

- I
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A EscAlphi MDS é uma escada em caracol metalica, com saida lateral. O acesso
aos niveis € facil e seguro, gracas aos degraus triangulares que servem de
patamares. A montagem e a desmontagem fazem-se em total seguranca, com
protecao coletiva.

Agéncia de Portugal

85 Rua dos Combatentes

3720-118 Monte - Madail

PORTUGAL

Tel.: +351 256 041 983 - m.dossantos@alphi-portugal.pt

Sede social
Tel.. 0033 4 79 61 85 90 - info@alphi.fr

Alphi

Portugal . |:I:|
Cofragem e escoramento Projetado em Franca






